23emes Journées Nationales de Rhumatologie
Du 6 au 8 mai 2010

LE GRAND LARGE - Palais des Congrés de Saint Malo

Les Journées Nationales de Rhumatologie sont l'occasion unique ol les rhumatologues
hospitaliers et libéraux viennent dialoguer selon un mode convivial dans une région qu'ils
découvrent ou qu'ils revisitent avec plaisir. La Société Francaise de Rhumatologie est
fortement impliguée dans ces journées décentralisées axées sur la FMC avec les mémes
exigences de qualité que lors du congrés national.

Les sujets concernent la majorité des grands champs de la rhumatologie : le traitement de la
polyarthrite rhumatoide, l'imagerie des spondylarthropathies, les arthropathies métaboliques
et les nouveaux traitements de la goutte, le traitement de l'ostéoporose, I'échographie
interventionnelle, les infiltrations rachidiennes, la douleur sous l'angle diagnostique et
thérapeutique.

lls seront traités sous formes de questions apparemment simples, de pratique quotidienne,
d'actualité, et dont les réponses ne se trouvent pas toujours dans la littérature et I'evidence-
based-medicine.

L’interactivité entre intervenants et participants sera forte : en effet, seront proposés tables-
rondes autour de quatre piliers (polyarthrite, spondylarthrite, ostéoporose, douleur) et
ateliers, ou I'on pourra débattre largement sur des sujets controversés:

- pourquoi éduquer ? faire une biopsie osseuse ? une épidurale ? de I'échographie
interventionnelle ? comment prendre en charge la goutte ? confier une polyarthrite au
chirurgien ?

Nous proposerons aussi un atelier du Club Des Rhumatismes Inflammatoires sur polyarthrite
et organes.

Enfin, il y aura des cas cliniques interactifs et une conférence sur une approche médico-
philosophique d'un sujet passionnant "Redéfinir la maladie et la santé".

C'est dire que le champ de la rhumatologie est vaste, ce qui la rend si originale et attractive.

Le samedi aprées-midi sera dédié aux médecins généralistes, nos partenaires principaux
dans la prise en charge des maladies chroniques, lors d’'une session « Médecine Générale
et Rhumatologie », centrée sur des probléemes de pratique quotidienne.

Les intervenants viennent des quatre points de I'horizon frangais. Il n'y aura donc pas de
pensée unique ...



